
ŚWIĄTECZNE ZAWODY PŁYWACKIE 
UNIWERSYTETU 

RZESZOWSKIEGO. 

Centrum Sportu i Rekreacji UR zaprasza na Jubileuszowe 21- sze Świąteczne 
Zawody Pływackie Uniwersytetu Rzeszowskiego studentów, absolwentów  
i pracowników UR.  

Termin: 21.12.2016r. (środa) 16.30 

Miejsce: Pływalnia kryta ROSiR Rzeszów, ul. ks. Jałowego 23 a 

Program zawodów: 

16.30 – 16.45 – Świąteczna niespodzianka 
16.45 – 17.00 Rozgrzewka 
17.00 – Zawody 
19:30 – Wręczenie nagród i spotkanie towarzyskie w Pubie Tawerna Żeglarska 

Kolejność konkurencji: 
   
1. 25 m st. motylkowym Kobiet 
2. 50 m st. motylkowym Mężczyzn 
3-4. 50 m st. grzbietowym K+M 
5-6. 50 st. klasycznym K+M 
7-8. 50 m st. dowolnym K+M 
9-10. 100 m st. zmiennym K+M 

Regulamin: 
W zawodach mogą brać udział studenci studiów dziennych i zaocznych, absolwenci WSP i UR oraz pracownicy Uczelni. 
Każdy zawodnik ma prawo do startu w dwóch konkurencjach. 
Zgłoszenia na adres e-mail: zibis1007@gmail.com lub sms nr tel. 603869495 ,z podaniem imienia i nazwiska, roku  
i kierunku studiów (absolwenci podają rok ukończenia Uczelni) oraz konkurencji z orientacyjnym czasem, do dnia 
20.12.2016 r. 

Sponsorzy : 

 

   
  MURO – TECH S.C. J. Mitał, B. Serwiński 


